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भज्ञा ने हरिद्वार कुम्म (सं० १६१५ थि० ) के अतररर 
“प्रसाद के रूप में ७००० प्रतियाँ दितीको ४ ' 


के ृ्‌ पु ह 
सात %7 [&74 १९८४-१६ ८४ 
>3» 


केद्‌ 


(अर ) परमात्मा कोा,्वयरूप* 
फ्णा 
ए कल 08: | 
इेश्वर एक है, पर बज (अभेकुल्‍र्मी ह 
आओ 


इन्द्र सिनत्र वरुणमग्निमाहु! 

अथो दिव्य/ स सुपर्णो गरुत्मान । 
एक सद्विप्रा बहुधा वदन्ति 

अग्नि यम॑ मातरिश्वानमाहुः ॥१॥ 


ऋ० १-१६४-२२ 


वह एक है, परन्तु विद्वान पुरुष अनेक प्रकार के नामों से उसका 
वर्णन करते हैं। उसको इन्द्र, मिन्न, वरुण और अग्नि के नाम से 
युकारते हैं । यही दिव्य सुपर्ण गरुस्मान है। उसी अग्नि रूप प्रभु 
को यम ओर मातरिश्वा कहते हैं । 


तदेवाग्निस्तदादित्यः, तद्वायुस्तद्‌ु चन्द्रमा: । 
तदेव शुक्र तद्‌ ब्रह्म, ता आपः स प्रजापतिः ॥५॥ 


यज्ञु ० ३२-९१ 
वही अग्नि है, वही आदित्य है, वही वायु हे, वही चन्द्रमा है, 
वही शुक्र हे, वही त्रह्म है, वही अप (सर्वव्यापक) और वही प्रजा- 
पति है । 
-++-*+--- 
विश्व के जीवनदाता प्रभु का विराट रूप 
यस्य भूमि) प्रमा अन्तरिक्षसुतोदरम । 
दिव॑ यश्चक्रे मूधोनं तस्मे ज्येष्ठाय ब्रह्मणेनमः ॥३॥ 
अथवे १०-७-३२ 


भूमि जिस का पेर है और अन्तरिक्त उदर हे; थघुलोक को 
जिसने अपना सिर जनाया है, उस महान ब्रद्म को हमारा प्रणाम हे । 


यस्य सूर्यश्चक्षुश्वन्द्रमाश्व पुनणंवः-। 
अग्नि यश्चक्त आस्यं तस्मे ज्येक्ठाय 
ब्रह्मणे नम; ॥४॥ 


अथवोे १५०--9-३ ३ 


सू्ये ओर बार बार नया होने वाला चैन्द्रमा जिसका नेश्र 
है, भ्रग्नि को जिसने अपना मुख बनाया है, उस परम ब्रह्म को हमारा 
प्रणाम है । 

यस्य वात; प्राणापानों चत्तुरड्रिससो मवन । 

दिशो यश्चक्त प्रज्ञानो स्तस्मे ज्येष्ठाय 


ब्रद्मणेनम; ॥५॥ 
अथवे १५०-9--३ ४ 


वायु जिसका श्वास ओर प्रश्वास है, अ्रश्ञिरस (प्रकाशमान 
किरणावली) जिसका नेत्र हे, दिशाओं को जिसने ज्ञान का साधक 
(श्रोश्न) बनाया है, उस परम बह्य को हमारा प्रणाम है । 


४ 


यो भूतश्व मव्यश्ञ सर्व यश्चाधितिष्ठति। 
स्वयेस्थ च केवलं तस्मे ज्येक्लाय ब्रह्मणेनमः ॥६९॥ 


अथवे १०-८२ 


जो भूत और भविष्य सब का अ्रधिष्ठाता है, जिसका अपना 
स्वरूप केवल प्रकाश ओर आनन्द हे उस महान ब्रह्म को हमारा 
प्रणाम है । 


< 35०२५ ३ जल 
श्र ( 
इेश्वर की स्वज्ञता 


के 


यस्तिष्ठति चरति यश्च वश्चति., 

यो निलाय॑ चरति यश प्रतड्नम । 
हो संनिषय्य यन्मंत्रयेते 

राजा तद्वंद वरुणस्त॒तीय! ॥७॥ 


अथवे ४-१६-२ 


ओ मनुष्य बैठा है या चलता है, जो दूसरों को ठगता हे, जो 
छिप कर कुछ काम करता है, जो दूसरों पर अ्रत्याचार करता है 
और दो आदमी मिल्लकर जो कुछ गुप्त मंत्रणा करते हैं--इन सबको 
सीसरा सर्वश्रेष्ठ राजा परमेश्वर जानता है । 


४ 
““+“ है 
प्रभु--हमारी पूजा का पात्र 
हिरण्यगमे! समवतेताग्रे 
अआूतस्य जात: पतिरेक आसीत्‌। 
स दाधार पृथिवीं द्याम॒तेमां 
कसरसे देवायथ हृविषा विधेम ॥८॥ 
ऋ० १०-१२१-१ 
प्रकाशस्थरूप प्रभु सृष्टि के पहले वर्तमान था ओर वह्द- इस 
उत्पन्न हुए विश्व का एंकमानञ्र प्रसिद्ध स्वामी था। उसीने इस 


धुलोक ओर श्रथिवी को धारण किया हुआ है । उस सुखस्वरूप 
देव का हम त्याग द्वारा पूजन करते हैं । 


य आत्मदा बलदा यस्य विश्व 
उपासते प्रशिषं यस्य देवा; । 
यस्यच्छायाउमूत॑ यसय रूत्युः 
कस्मे देवाय हविषा विधेम ॥६९॥ 
ऋण १०-१२१-२ 
जो आत्मिक शक्ति ओर बल देने वाला हे, सब जिसकी उपासना 
करते हैं, देव जिसकी श्राज्ञा में चलते हैं, जिसकी छाया अथवा 
शरण पाना भ्रमर होना हे ओर जिससे दूर होना ही रूत्यु हे, अथवा 


जो सत्यु का भी अधिष्ठाता है, उस सुख स्वरूप देव का दम त्याग 
ड्वारा पूजन करते हैं । 


६ 


थः प्राणतो निमिषतों महित्वेक 
. हद्राजा जगतो बमव। 
य हेशे अस्य द्विपदश्चतुष्पदः 
कस्से देवायथ हविषा विधेम ॥१०॥ 
ऋ५ण १०-१२१-३ 
जो अपने महत्व के कारण इस जड एवं जंगम जगत का 
निश्चय रूप से एक मात्र राजा है, जो इस विश्व के द्विपद्‌ एवं चतुष्पद 
सभी पर शासन करता है, उस सुखस्वरूप देव का ध_म त्याग द्वारा 
पूजन करते हैं । 
येन द»ओ रुग्रा एथिवी चदहढ़ा 
येन स्वः स्तथमितं थ्रेन नाकः। 
योषन्तरिक्षे रजसो विमानः 
कस्मे देवाय हविषा विधेम ॥११॥ 


ऋ० १०-१२१-५ 


जिसने उग्र णुज्ञोक ओर दृढ़ भश्रथिवी को घारण किया है, 
जिसने स्वः ( स्व॒लोंक अथवा सुख ) ओर मोद्च को धारण किया 
है, जो अन्तरिक्त में लोक लोकान्तरों को घुमाता हुआ घारण कर रहा 
है, उस सुखस्वरूपदेव का हम त्याग द्वारा पूजन करते हैं । 


ही 


(आ) सामाजिक कल्याण 
नल १ 
एकता ओर संगठन 


समानी प्रपा सह वो 5 चन्नभमागः 
समाने योक्‍त्रे सह वो युनज्मि। 
सम्यञज्चोडरिनं सपये- 
तारा नामिमिवाशितः ॥१२॥ 
अथवे ३-३०-६ 


तुम्हारी जलशाला एकसी हो, अन्न का विभाजन साथ साथ 
हो, एक ही जुए में में तुमको साथ साथ जोइता हूँ। जेसे पहिये 
के अरे नाभि में चारों श्रोर से जुड़े होते हैं वेसे ही तुम सब मिल 
कर ज्ञानस्वरूप प्रभु की पूजा करो । 


संगच्छुध्वं संवदध्व॑ संवो मनांसि जानताम्‌ । 
देवा भागं यथा पूर्व संजानाना उपासते ॥११॥ 
ऋण १०-१६ १-२ 


आझापस में मिलो, संवाद करो जिससे तुम्हारे मन एक ज्ञानवाले 
हों; जेसा कि पहले देवता (सूर्य चन्द्रादे) एक मन होकर अपने 
झपने भाग का सेवन कर रहे हैं अर्थात अपना कतंव्य करते हुए 
विश्व की स्थिति के कारण बने हुए हैं । 


ष् 
कर 
सत्संग 
स्वस्ति पन्‍था मनुचरेम सूयोचन्द्रमसाविव । 
पुनदेदताञउच्तता जानता संगमेमहि ॥१४॥ 
ऋ० ४-५५१-१५ 


सूर्य ओर चन्द्र की भाँति हम कल्याणकारी मार्ग पर चर्ले ओर 
दानी, अहिंसक तथा विद्वान पुरुषों का साथ करें । 


री कक 2 ३ हर हम 
(९ 
सावभोम सद्भाव 


हते हू, ह मा मसित्रस्थ सा चक्षुषा 
सवोाणि भूतानि समीक्षन्ताम्‌ । 

मित्रस्याहं चक्तुषा सवोणि भूतानि समोक्ते । 
मित्रस्य चच्तुषा समीक्षामहे ॥१५॥ 


यज्ञु० २६-१८ 


है दृढ़ बनाने वाले ! मुझे ऐसा हृढ़ बना कि सब प्राणी मुम्रे 
मिन्न की दृष्टि से देखें। में स्वयं सब प्राणियों को मित्र की दृष्टि से 


देखता हूँ ( ओर चाहता हूँ कि) हम सब आपस में एक दूसरे को 
मित्र की दृष्टि से देखें । 


& 
हि आर 
निरभयता 
अपमय नः करत्यन्तरिक्षम भय॑ 
दवा प्थिवी उसमे हमे। 
अभय पश्चादभयं पुरस्ता 
दुत्तरादधरादभयं नो 5स्तु ॥१९॥ 
अथवे १६-१५-५ 
ग्रन्तरित्त में हमारे लिये अभय हो, इन दोनों चो और प्रथिवी में 
अभय हो ; अभय पीछे से हो, आगे से हो; ऊपर और नीचे से 
हमारे लिये अभय हो । 
अआमय सित्रादभयममसमित्रा 
दमभय ज्ञातादमयं पुरो यः। 
अभय नक्तमभयं दिवा नः 
सर्वा आशा मम मित्र मवन्तु ॥१७॥ 
अथर्वे १६-१५-६ 
हम मित्रों से अभय हों, शत्रुओं से अभय हों; जाने हुए परि- 
चितों से अमय हों और जो आगे आने वाले हैं, श्रपरिचित हैं, उनसे 


भी अभय हों; राज्ि ओर दिन में हम निभेय रहें। समस्त दिशार्थे 
हमारे मिन्र रूप में हो । 


१० 
( ॥ ) व्यक्तिगत उन्नति 
हम 
क्रियात्मक धर्म 
हेशावास्थमिदं सर्व यत्किश्व जगत्यां जगत । 
तेन त्यक्तेन भुझ्ली था माणध!ः कस्य स्विद्धनम्‌ ॥ १८॥ 
यज्जु ० ४०-१ 


इस चलायमान संसार में जो कुछ चलता हुआ है वह सब ईश्वर 
से आच्छादित हे । इसलिये त्याग भाव से भोग करो ओश्रोर किसी 
के भी घन का लालच मत करो। 


कुवन्नेचेह कमाणि जिजीविपेच्छुत + समाः। 
एवं त्वयि नान्यथेतो5स्ति न कमे लिप्यते नरे ॥१६॥ 
यज्ु७ ४०-२ 


इस संसार में कर्म करते हुए सो बर्ष जीने की इच्छा करो । 
तभी तुमसे कर्म का लगाव छूट सकेगा। कमंबन्धन से छूटने का 
इसके श्रतिरिक्न अ्रन्य उपाय नहीं है । 


११ 


असुय्यो नाम ते लोका अन्धेन तमसाबताः । 


तांस्ते प्रेत्यामि गच्छुन्ति ये के चात्महनो जनाः ॥ 
२०॥ 


यज्ु ० ४०-३४ 


जो आत्मघात करने वाले पुरुष हैं वे यहाँ से शरीर छोड़ कर उन 
लोकों में जाते हैं जो प्रगाढ़ अ्रन्धकार से भरे हुए हैं और असुरों के 
योग्य हैं । 


यस्तु सवोणि भूतानि आत्मन्येवानु पश्यति । 
सव भूतेषु चात्मानं ततो न विज्ञग॒प्सते ॥२१॥ 


यज़ु० ४०-५९ 


जो आत्मा में समस्त प्राणियों को ओर समस्त प्राणियों में 
आत्मा को अनुभव करता है वष्ट किसी से घुणा नहीं करता । 


१२ 


यस्मिन सवाणि भूतान्यात्मेवा भृद्विजानतः । 
तन्न को मोह! कः शोकः एकत्वमनुपश्यतः ॥२२॥ 


यज्ञु० ४०-७ 


जिस शअ्रवस्था में एकता का दर्शन करने वाले ज्ञानी पुरुष को सब 
प्राणियों में आत्मतत्व ही प्रतीत होने लगता है, उस अवस्था में उसे 
मोह ओर शोक नहीं रहता । 


-छे 


विद्या और अविद्या 


अन्धन्तम) प्रविशन्ति ये 5 विद्याम्पासते । 
ततो भूय इव ते तमो य उ विद्याया - रताः ॥२३॥ 
यज्जञु० ४०-€ 


जो ज्ञानविहीन कमंकाण्ड रूप शअ्रविद्या की उपासना करते हैं वे 
घने अ्रँधकार में प्रवेश करते हैं; किन्तु जो केवल विद्या में बरगे हुए 
हैं वे उनसे भी बढ़कर श्रन्धकार को प्राप्त करते हैं । 


१३ 


अन्यदेवाहुविद्यया अन्यदाहुरविद्यया । 
इति शुश्रुम धोराणां ये नस्तद्विचचक्तिरे ॥२४॥ 
यज्ञु० ४०-१० 


अविदा ओर विद्या दोनों के भिन्न भिन्न फल हैं-ऐसा उन 
तत्वद््शियों से सुना हे जिन्होंने हमें यह रहस्य बतलाया है । 


विद्याश्वाविद्याश्व यस्तद्वेदोीभमय _ सह। 
अविद्यया रूत्यु तोत्वो विद्ययाउमटतमर्न॒ते ॥२५॥ 


यज़ु० ४०-११ 


विद्या ओर अ्रविद्या दोनों को जो एक साथ जानता हे---ज्ञानकाण्ड 
झोर कमकाणड दोनों में एक साथ निरत होता हे--वह अश्रविद्या, 
कर्म काणड, से मरृत्यु को तर कर विद्या से, ज्ञानकाण्ड से, मोक्त को प्राप्त 
होता हे । 


१४ 
न्नलजनर ३ पक 
सम्भूति और असम्भूति 


अन्धन्तमः प्रविशन्ति ये 5उसम्मूतिसुपासते । 
ततो भय इव ते तमो य उ सम्भूत्या . रताः ॥२६९॥ 


यज्ञु ० ४०-१२ 


जो केवल अ्रसम्भूति की उपासना करते हैं वे घोर अ्रंधघकार में 
प्रवेश करते हैं, किन्तु जो सम्भूति के पीछे लगे हुए हैं वे उनसे भी 
बढ़ कर घने अन्धकार को प्राप्त करते हैं । 


असम्भूति ओर सम्भूति का क्‍या भाव हैं? साधष्यकार ओर 
टीकाकार इनके अनेक अथे बतलाते हैं । सम्भूति --5 होना, श्रस्तित्व 
में आना; अ्रसम्भूति -- न होना, अनस्तित्व । असम्भूति -- कार्य 
संसार ( विकृति ) जो भौतिक विज्ञान के श्रध्ययन का विषय हे; 
सम्भूति--कारण जगत ( प्रकृति ) श्रथत्रा अन्तिम तत्व जो दुशंन शास्त्र 
का विषय है । यदि हम व्यक्तिगत जीवन को लें ओर उस पर 
नेतिक दृष्टि से विचार करें तो अ्रसम्भूति का श्र अ्रहंकार का व्याग 
होगा ओर सम्भूति आस्म परिपूर्णता श्रथवा आत्मानुभव को कहेंगे । 
इस अर्थ का सम्बन्ध चरिन्र-विकास के विधि तथा निषेध परक दो 
पत्चों से होगा । 


१५ 


अन्यदेवाहुः सम्भवादन्यदाहुरसम्भवात्‌ । 
इति शुश्रुम धीराणां ये नस्तद्विचचत्तिरे ॥२७॥ 


यज्जु ० ४०-१३ 


सम्भूति ओर अ्रसम्भूति दोनों के भिन्न भिन्न फल हैं--ऐसा 
हमने उन तत्वदर्शियों से सुना है जिन्होंने हमें इसका रहस्य 
बतलाया है । 


सम्भूतिश्व विनाशश्व यस्तद्वंदाभय _ सह | 
विनाशेन रुृत्य तीत्वां सम्भूत्याउम्ट्तमश्नुते॥२८॥ 


यज्ु७ ४०-९४ 


सम्भूति ओर असम्भूति ( विनाश ) दोनों को जो साथ साथ 
जानता है, वह विनाश से झूत्यु को तर कर सम्भूति से अमृत को 
आ्राप्त करता है । 


१६ 
---४ै--- 
शुभ संकल्प 
यज्जाग्रतो द्रमसुदेति देव 
बडे 

तदु सुप्तस्य तथवेति | 
दूरंगमं ज्योतिषां ज्योतिरेक॑ 

तन्मेमनः शिवसंकल्पमस्तु ॥२६॥ 

यज़ु० ३४-१ 

जो दिव्य मन जाग्रत अ्रवस्था में दूर निकल जाता है ओर उसी 


प्रकार सीने की दशा में भी बहुत दूर चला जाता है, वह दूर जाने 


चाला, ज्योतिर्यों की ज्योति श्रथात्‌ इन्द्रियों का प्रकाशक मेरा मन शुभ 
संकरपों व।ला हो । 


येन कसमोण््यपसो मनीषिणों 


यज्ञे कृण्वन्ति विदधेषु धीरा!। 
यदपू्व यक्षमन्तः प्रजानां 


तनन्‍मे सन! शिवसंकल्पमस्तु ॥३०॥ 
यज़ु० ३४-२ 


कमंेशील, मनीषी, धीर पुरुष जिसके द्वारा परोपकार छोत्र 
में तथा जीवन-संघर्ष में बड़े बढ़े काये कर दिखाते हैं, जो समस्त 


प्रजाओं ( इन्द्रियों ) के अन्दर एुक अपूर्तव पूज्य सत्ता है, वह मेरा 
मन शुभ संकरढ्पों वाला दो । 


१७ 


यत्प्रज्ञानस्ुत चेतोी घृतिश्च 
यज्ज्योतिरन्तरम्गतं प्रजास॒ । 
यस्मान्नऋते किश्वन कमे करियते 


तनन्‍मे सनः शिवसंकल्पमस्तु ॥३१॥ 


यजु० ३४-३ 


जो नये नये अ्रनुभव कराता है, पिछले जाने हुए का स्मरण 
कराता है, संकट में थेयं घारण कराता है, जो समस्त प्रजाओं 
( इन्द्रियों ) के अन्दर एक अमर ज्योति हे, जिसके बिना कोई कम 
नहीं किया जाता, वह मेरा मन शुभ संकलपों वाला हो । 


येनेद॑ भूत॑ सुवनं भविष्यत्‌ 
परिग्हीतमस्तेन सर्वम्‌ । 
येन यज्ञस्तायते सप्त होता 
तनमे सनः शिवसंकल्पमस्तु ॥३२॥ 
यज्ञु० ३४-४ 


जिस अ्ररत मन के द्वारा यद्द भूत, भविष्यत्‌ तथा वततंमान सभी 
जाना जाता है, जिससे सात होताओं* वाला यज्ञ फेलाया जाता है, 
वह मेरा मन शुभ संकल्पों वाला हो । 


* दो आँखें, दो कान, दो प्राण ( प्राण ओर अपान ) तथा जिह्ना 
ये जीवन-यज्ञ के सात होता हैं । 


श्प्र 


यस्मिन्ट्चः सामयजू - षि यस्मिन 
प्रतिष्ठिता रथनाभाविवाराः । 
यरिमिश्चित्त - सर्वेमोत॑ प्रजानां 
तनमे मन! शिवसंकल्पमस्तु ॥३३॥ 


यज्ु० २३४--४ 
जिसमें ऋचायें, साम ओर यजु इस प्रकार टिके हुए हैं जेसे रथ 


की नाभि में अरे, जिसमें इन्द्रियों की सारी प्रवृत्ति पिरोई रहती है, यह 
मेरा मन शुभ संकलपों वाला हो । 


सुपषारथिरश्वानिव यन्मनुष्यान्‌ 
नेनीयते 5 भीषुभिवोजिन इव। 
हत्पतिष्ठ यदजिर जविष्ठ 
तनन्‍मे सनः शिवसंकल्पमस्तु ॥३४॥ 


यज्जु ० २४-५६ 
अच्छा सारथी जिस प्रकार वेगवान घोड़ों को बागों से पकड़ कर 
चलाये जाता है, उसी प्रकार जो मनुष्यों को लगातार चलाता रहता 


है, जो हृदय में रहने वाला, बढ़ा फुर्तीला और सर्वाधिक वेग वाला हे, 
चह्ठ मेरा मन शुभ संकल्पों वाला हो । 


१६ 
अप 
कल्याणकारी बुद्धि की याचना 
३» भूमवः स्वः। तत्सवितुबेरेण्यं भर्गों देवस्थ 
धोमहि। घथियों यो नः प्रचोदयात्‌ ॥३५॥ 
यजु० ३६-३२ 
वह प्रभु सत्‌ चित्‌ आनन्द स्वरूप हे । उस दिव्यगुणधारी, 


समस्त विश्व के उत्पन्न करने वाले प्रभु के सवध्षे् तेज का हम 
ध्यान करते हैं। वह प्रभु हमारी बुद्धि को कल्याण की शोर 


प्रेरित करे । 

यां मेधां देवगणाः पितरश्चोपासते। 

तया मामद मेधया अगरने मेधाविन कुरु ॥३९॥ 
यज्ु० २२-१४ 


हे ज्ञान स्वरूप प्रभो ! पितर ओर देवगण जिस घधारणावती बुद्धि 
की उपासना करते हैं उससे श्राज़ मुझे मेधावी बना दो । 


सेधां साथ॑ मे्धा प्रातः सेधां मसध्यन्दिनं परि। 
मेधां सू्येस्थ रश्मिभिः वचसा वेशयामहे ॥३७॥ 
अथर्व ६-१०८:-५४ 


मेथा को साय॑, प्रातः, मध्यदिन के समय, सूर्य की रश्मियों के 
साथ ओर वचन के साथ हम ग्रहण करते हैं । 


२० 
स्त++ ६-7 


आत्मसमपेण णु 


आयुयेज्ञेन कल्पताम्‌ , प्राणो यज्ञेन कल्पताम्‌ , 
चत्तुयेज्ञेन कल्पताम्‌, ओजं यज्ञेन कल्पताम , 
सनोयज्ञेन कल्पताम्‌ , आत्मायज्ञेन कल्पताम , 
ब्रह्मायज्ञेन कल्पताम्‌, ज्योतियेज्ञेन कल्पताम , 
स्वयेज्ञेन कल्पताम्‌ , एछंयज्ञेन कल्पताम्‌ , 
यज्ञोयज्ञेन कल्पताम्‌ । स्तोमश्चयज़ुश्व ऋक्‍च 
सामच वृहच रथन्तरथञ्व । स्वदंवा अगन्मारूता 
अभूस प्रजापतेः प्रजा अभ्ूम वेट स्वाहा ॥३८॥ 


यजु० १८-२६ 


मेरी आयु, प्राण, चचछ, भ्रोत्र, मन ओर आत्मा श्रेष्ठटम पुण्यकर्म 
के लिये समपिंत द्वों। मेरा वेदिक ज्ञान, प्रतिभा, सुख ओर मेरा 
जाना हुआ परोपकार के लिये समपित हों । मेरा यज्ञ यज्ञ-रूप 
प्रभु के लिये समर्पित हो। अथवे, ऋक्‌, यजु, साम, ओर वृहत्‌ 
रथन्तर* सब यज्ञ के लिये हैं। ( इन्हीं याज्ञिक कर्मो' से ) देवताओं 
ने सुख प्राप्त किया, वे अमर हुए ओर प्रजापति की प्रजा बने । में भी 
इस कल्याण कर्म के लिये अश्रपने को समपिंत करता हूं । 
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+ रथन्तर--सामवेद की ऋषणाओं का एक विशेष भाग । 


२१ 


जागृत रहो 


यो जागार तमरूचः कामयनन्‍्ते 
यो जागार तमु सामानि यन्ति। 
यो जागार तमयं सोम आह 
तवाहसमस्मि सख्ये न्‍्योकः ॥३६॥ 
ऋ० ५-४४-२४ 
जो जागता हे उसे ऋचार्ये चाहती हैं, जो जागता है उसे साम 
प्राप्त होते हैं, जो जागता है उसे यह सोम* कहता है :--“में तेरा 


हूँ। तेरी मित्रता में ही मेरा निवास हे--तू मुझे जहाँ बुलावेगा मैं 
वीं पहुँच जाऊँगा ।” 


वो 
उन्नति का मागे 
ब्रतेन दीक्षा माप्नोति दीक्षया55प्नोति दक्षिणाम्‌ । 
दक्षिणा श्रद्धामाप्नोति अ्रद्धया सत्यमाप्यते ॥४०॥ 
यज्ञु० १६-३० 
घ्रत से दीक्षा, दीक्षा से दतक्तिणा ( योग्यता, निपुणता ), दक्तिणा 
से श्रद्धा ओर श्रद्धा से सत्य प्राप्त किया जाता है । 


+ सोम--सम्भोग्य सुन्दर पदार्थों" का प्रतीक हो सकता हे । 


श्र 


जन है +-- 


शक्ति और संयम 


तेजी 5सि तेजी मथयि धेहि। 
वीयेमसि वीये मयि धेहि। 
बलमसि बल मयि घेहि। 
आओजो 5सि ओजो मयि धेहि। 
मन्युरसि मन्यु मयि धेहि। 
सहो 5सि सहो मयि घेहि ॥४१॥ 


यज्ञु० १६-€ 


प्रभु तू तेज है, मेरे अन्दर तेज स्थापित कर। तू वोयय॑ ( जीवनी 
शक्कि ) है, मेरे भ्रन्द्र जीवनी शक्कि स्थापित कर। तू बल है, 
मेरे अन्द्र बल की स्थापना कर | तू श्रोज है, मेरे श्रन्द्र ओज स्थापित 
कर । तू पवित्र क्रोध हे, मेरे श्रन्दर भी इसे स्थापित कर । तू सहन- 
शक्ति है, मेरे अन्दर भी सहनशक्तकि की स्थापना कर । 


२३ 
--१०-- 
मोक्ष का साधन 
वेदाहसमत॑ पुरुषं॑ महान्त 
मादित्यवर्ण तमसस्परस्तात । 
तमेव विदित्वातिम्त्युमेति 


नानय; पन्‍था विद्यते 5 यनाय ॥७२॥ 
यजु० ३१-१८ 


में इस महान, सूर्य के समान प्रकाशस्वरूप, अंधकार से एथक्‌ 
परमात्मा को जानता हूँ। इसी को जान कर प्रत्येक प्राणी झरूत्यु से 


छुटकारा पाता हे। मोक्ष के लिये इसके अतिरिक्त कोई दूसरा मार्ग 
नहीं है । 


विजयी आत्मा 
अपाम सोमम अमृता अभूम 

अगन्म ज्योतिरविदाम देवान। 
कि नूनसस्मान कृणवदरातिः 
किस धूतिरस्त  मत्येस्थ ॥४श॥। 
ऋण ८-ढैद-रे 
मैंने सोम का पान किया हे, मैं अ्रमर हो गया हूं; मैंने प्रकाश 
पा लिया है; मैंने देवों ( दिव्यगुणों ) को प्राप्त कर लिया है। अतः 
अब निश्चय रूप से शत्रु हमारा क्या कर सकता है ओर मरणशील् 

व्यक्ति की हिंसा, हे अमृत देव ! मेरा क्‍या बिगाड़ सकती है ? 


6< 
उपानएफद 
(श्र) पविन्न पद--ओशम्‌ 
यस ने नचिकेता से कहा :-- 


सव॑ वेदा यत्पदमामनन्ति 
तपांसि सवोाणि च यद्वदन्ति। 
यदिच्छुन्तो ब्रह्मचयं चरन्ति 
तत्ते पद॑ संग्र हेण ब्रवी म्यो मित्येतत्‌ ॥४४॥ 
कठ २-१४ 


सब वेद जिस पद की व्याख्या करते हैं, सब तप जिसका वर्णन 
करते हैं, जिस पद की कामना करते हुए व्यक्ति ब्रह्मचये को धारण 
करते हैं, उस पद को में तुमे संक्षेप में बतलाता हँ---वह पद झोश्म हे । 


एतद्ध्येवाक्षरं ब्रह्म एतद्ध्येवाक्षरं परम । 
एतद्ध्येवाक्षर ज्ञात्वा यो यदिच्छुति तस्थतत्‌ ॥४५॥ 
कठ २-१६ 


निश्चय रूप से यह अक्तर ही ब्रह्म है। यह अचचर ही परम्‌-- 
सबसे ओरेष्ठ है। इसी अक्तर को जान कर जो पुरुष जिस यस्‍तु कौ 
कामना करता है वह टसे प्राप्त द्वो जाती है । 


रण 


एतदालम्बनं ओेछ्ठमेतदालम्बनं परम । 
एतदालम्बनं ज्ञात्वा ब्रह्मलोके महीयते ॥४६९॥ 


कठ २-१७ 


ओइम्‌ का यह श्ालम्बन श्रेष्ठ हे, सबसे उत्कृष्ट हे। इसी 
आलम्बन को जान कर भनुष्य बह्मलोक में प्रतिष्ठा प्राप्त करता हे । 


( आ ) उठो, जागो 


उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य वरातन्निबोधत । 
चुरस्थ धारा निशिता दुरत्यया दुर्ग 
पथस्तत्‌ कवयो वदन्ति ॥४७॥ 


कठ २३-१४ 


उठो, जागो ओर श्रेष्ठ पुरुषों को पाकर ( उनके सत्संग से ) ज्ञान 
प्राप्त करो, किन्तु जेसे छुरी की धार अतीव तीक्षण और पेनी होती हे 
उसी प्रकार ज्ञानी पुरुषों ने इस मार्ग को अत्यन्त दुर्गम बतलाया है। 


२६ 
(इ ) जीवात्मा ओर परमात्मा 

दवा सुपणो सयुजा सखाया 

समान श्रत्च॑ परिषस्वजाते । 
तयोरन्यः पिप्पलं स्वाद्वत्य 

नश्नन्नन्यों अभिचाकशोति ॥४८॥ 

मुण्डक ३-१-१ 

दो पक्षी हैं। वे परस्पर प्रेमी ओर सखा हैं। एक ही वृत्त पर 


थेडे हुए हैं। उनमें एक उस वृक्ष के स्वादिष्ट फलों को खाता है और 
दूसरा न खाता हुथा केवल देखता हे । 


समाने उृत्ते पुरुषो निमग्नो 
अनीशया शोचति मुझमानः । 
जुट यदा पश्यत्यन्यमोश 


मस्य महिमानसिति वो तशोकः ॥७६॥ 
मुणडक ३-१-२ 


उस वृक्त पर पुरुष अ्रर्थात्‌ जीवास्मा, फल चखने में निमग्न अपनी 
दुर्बलता से मोह में पड़ा शोक करता है ; किन्तु जब वह अपने से भिन्न 
उस दूसरे अर्थात्‌ ईश्वर को और उसकी मद्दिमा को जान जाता है तो 
शोकरहित हो जाता है । 


२७ 
(६) प्रभु केसे प्राप्त होता हे ? 
नायमात्मा प्रवचनेन लक्यों 
न मेघया न बहुना अ्रुतेन। 
यमेवेष बृणुते तेन लक्यः 
तस्येष आत्सा विव्वणुते तन स्वाम्‌॥५०॥ 
मुण्डक ३-२-२३ 
यह आत्मा व्याख्यान से नहीं मिलता, न बुद्धि से ओर न बहुत 
सुनने पढ़ने से। यह आत्मा जिसे चुनता है, जिस पर अनुग्रह करता 
है, उसी को भ्राप्त होता है। उसी क्ृपापान्र के सम्मुख यह अपने 
झापको प्रगट करता है । 
नायमात्मा बलहीनेन लकभ्यों 
न च प्रमादात्तपसो वाप्यलिगात्‌। 
डे ५ येतते 
एतेरुपाय यस्तु विद्वान 
तस्येष आत्मा विशते ब्रद्यथाम ॥५१॥ 
सुण्डक ३-२-४ 
यह आत्मा निर्बल्ल व्यक्षियों को प्राप्त नहीं होता ; प्रमाद, तप ओर 
चिन्ह त्याग श्रर्थात्‌ संभ्यास से भी नहीं मिजता। जो विद्वान इन 


स्याग आदि उपायों से बराबर यतन करते रहते हैं उनको यह आत्मा 
प्राप्त दोता हे ओर वे ब्रह्मधाम में प्रवेश करते हैं । 


श्प्र 


सत्येन लम्यस्तपसा छोष आत्मा 

सम्यग ज्ञानेन ब्रह्मचर्येण नित्यम। 
अन्तः शरीरे ज्योतिमेयों हि शकभ्रो 

ये पश्यन्ति यतयः ज्षीणदोषाः ॥५२॥ 


मुण्डक ३-१-५ 


निश्चय से यह आत्मा सत्य, तप, सम्यग्‌ ज्ञान ओर नित्य 
ब्रह्मातय से प्राप्त होता है। श्रन्द्र शरीर में यह शुअञत्र ओर 
ज्योतिम॑य है जिसके दर्शन संयमी पुरुषों को होते हैं जिनके दोष नष्ट 
हो चुके हैं । 


इृह चेदवेदीदथसत्यमस्ति, 
नचेदिहावेदीन्महती विनष्टिः । 
भूलेषु भतेषु विचिन्त्य धीराः 
प्रेत्यास्माज्लोकादम्झता भमवन्ति ॥५१॥ 
केन २-५ 


यदि यहाँ ही त्रद्य को जान लिया, तब तो ठीक हे; यदि यहाँ 
न जाना तो महान हानि है । धीर पुरुष सब प्राणियों में प्रभु को 
स््रोज करते हुए इस छोक से चल कर अम्टृत अर्थात्‌ मुक्क होते हैं । 


२६ 
। (उ) प्रभु का स्वरूप 
अपाणि पादो जवबनो ग्रहोता 
पश्यत्यचक्तुः सश्णणोत्यकणः । 
सवेत्ति वेद नच तस्यास्ति वेत्ता 
तमाहुरग्र्यं पुरुष महान्तम्‌ ॥५४॥ 
श्वेता० ३-१६ 
यह बरह्य हाथ पेर से रहित है, परन्तु अ्रत्यन्त वेगवान और 
ग्रहण करने वाल्ना हे । नेत्र न होते हुए भी सब को देखता हे, कान 
न होते हुए भी सब कुछ सुनता है । यह सब जानने योग्य घस्तुओं 
को जानता है। उसका जानने वाला कोई नहीं है। उसे मुख्य 
महान पुरुष कहा गया है। 


तमीखराणां परम मसहेश्वर 
त॑ देवतानां परम॑ च देवतम्‌। 
पति पतीनां परमं परस्तात्‌ 
विदाम देव हुवनेशसीड्यम्‌ ॥५५॥ 
श्वेता० ९-७ 
उस प्ेश्वयंशालियों के भी परम महेश्वर, देवों के परम देव, 


रक्षकों के रक्कक, श्रेष्ठ से श्रेष्ठ भुवनों के स्वामी, स्तुति करने योग्य 
देव को हम जानें । 


ई ७ 
न तस्य काये करणं च विद्यते 
न तत्समश्चाभ्यधिकश्च दृश्यते । 
परास्य शक्तिविविधेव श्र्यते 
स्वाभाविकी ज्ञानबल क्रियाच ॥५६॥ 
श्वेता० ९-८ 
इस ब्रह्म का न कोई कार्य हे ओर न कोई इन्द्रिय । न कोई 


उसके समान है और न कोई उससे बढ़ा। इसकी श्रेष्ट शक्ति अनेक 


प्रकार की सुनी जाती है। इसका ज्ञान, बल ओर क्रिया सब 
स्वाभाविक हैं । 


न तस्य कश्चित्‌ पतिरस्ति लोके 
न चेशिता नेवच तस्य लिड्डम्म । 
स॒ कारण करणाधिपाधिपो 
न चास्य कश्चिज्जनिता नचाधिपः ॥५७॥ 
श्वेता० ६-६ 
संसार में उसका कोई स्वामी नहीं है, न कोई उसे वश में करने 
वाला हे ओर न कोई उसका चिन्ह हे । वह्द जगत का कारण हे, 


इन्द्रियों के स्वामी जीव का अधिपति है, किन्तु उसका कोई उत्पादक 
ओर अ्धिपति नहीं है । 


३१ 


एको देवः स्वभतेष गढ़ः 

सवेव्यापी सर्वेभूतान्तरात्मा । 
कमाध्यक्ष:ः सव मूताधिवासः 

साक्षो चेता केवलो निगंणश्च ॥५०८॥ 


श्वेता० ६-११ 


वह एक देव से प्राणियों में छिपा हुआ, सर्वव्यापक और 
सर्वोन्तर्यामी हैे। वह्द कर्मो' का अध्यक्ष, सब प्राणियों का निवास- 
स्थान, साक्षी, चेतन, निद्व॑न्द्द ओर निगुण हे । 


एको वशी निष्क्रियाणां बहूना 
सेक॑बीज॑ बहुधा यःकरोति। 
तमात्मस्थं ये 5 नु पश्यन्ति धीरा 
सस्‍तेषां सुखं शाश्वतं नेतरेषाम ॥५६॥ 


श्वेता० ६-१२ 


वह श्रनेक निष्क्रिय पदार्थो' को वश में करने वाला है और एक 
बीज से अनेक रूप वाले संसार को उत्पन्न कर देता है । जो घीर 
पुरुष अपनी आत्मा में स्थित इस श्रभु को देखते हें उन्हें शाश्यत सुख 
प्राप्त होता है, अनन्‍्यों को नहीं । 


३२ 


नित्यो नित्यानां चेतनश्चेतनाना 
मेको बहूनां यो विद्धाति कामान । 
तत्कारणं सांख्य योगाधिगम्यं 
ज्ञात्वा देवं मुच्यते सबे पाशे! ॥६०॥ 
श्वेता० ९-१३ 
वह नित्य सत्ताओ्ं में निव्य, चेतनों का भी चेतन, एक होता 
हुआ अनेक जीवों की कामनाओं को पूर्ण करता है । उस सांख्य 


तथा योग से प्राप्त होने योग्य जगत के कारण परमेश्वर को जान 
कर मनुष्य सब बन्धनों से मुक्त हो जाता है । 


न तत्र सूर्यों भाति न चंद्रतारक॑ 
नेमा विद्युतोभान्ति कुतो 5 यमग्निः । 
लमेव भानतमनुमाति सर्वे 
(पे + 
तस्यथ भासा सवभिदं विभाति ॥९३१॥ 
श्वेता० ६९-१४ 
वहाँ न सूर्य चमकता हे, न चन्द्र, न तारकावलि ; न बिजली 


घसमकती हे--फिर यद्द श्रग्नि केसे चमक सकती है ? वास्तव में उसके 


प्रकाशित होने से ही यह जगत प्रकाशित द्वोता हे--उसके प्रकाश से 
ही यह सब चमक रहा है । 


अक्नलिलनन न 





* सांख्य ओर योग का भ्रर्थ, इस स्थल पर, इन नामों वाले दर्शन 
शास्त्रों से नहीं है । यहाँ इनका तात्पयँ चिन्तन और निद्ध्यासन 


हो सकता है । 


भगकदी ता 


(अर) आत्मा सनातन ओर अमर हे 


न त्वेवाहं जातु नासं नत्वं नेमे जनाधिपाः । 
न चेव न सविष्यामः स्व वयमतः परम ॥६२॥ 


गीता २-१२ 


नतो ऐसा ही हे कि में इसके पहले कभी न था या तुम कभी 
न थे, या ये राजा कभी न थे, ओर न ऐसा ही हे कि इसके बाद 
हम सब नहीं रहेंगे । 


देहिनो 5 स्मिन्‌ यथा देहे कौमारं योवनं जरा। 
तथा देहान्तर प्राप्तिधीरस्तत्र न मसुछयति ॥९३॥ 
गीता २-१३ 


आत्मा को जेसे इस देह में लड़कपन, जवानी ओर उसके बाद 
बुढ़ापा प्राप्त होता है वेसे ही उसे इस देद्द के पश्चात्‌ दूसरे शरीर" 
की प्राप्ति होती हे। इस विषय में ( अर्थात्‌ एक शरीर छोड़ कर 
वूसरे शरीर में जाने से ) धीर पुरुषों को शोक नहीं होता । 
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* जैसे इस जीवन में लड़कपन आदि कई भाग हैं, वेसे ही यह 
जीवन भी हमारी संपूर्ण जीवन-#ंखला की एक कड़ी मात्र है । 


३७४ 


नासतो विदयते भावो नाभावो विद्यते सतः । 
उमयोरपि दृष्टो 5 न्‍्तस्त्वनयोस्तत्वदशिभिः ॥६४॥ 


गोता २-१६ 


जिसका अस्तित्व नहीं है उसका होना असंभव है ओर जिसकी 
सत्ता है उसका कभी नाश नहीं हो सकता । तत्व जानने वाले 
जानी पुरुषों ने इन दोनों में यही भेद निश्चित किया है । 


य एन वेत्ति हन्तारं यश्चेनं मन्यते हतम । 
उसम्नो तो न विजानीतो नाय॑ हन्ति न हन्यते ॥९५॥ 


गीता २-१६ 


जो आत्मा को मारने वाला समझता है और जो इसे मरा हुआ 
सममभता है, वे दोनों ही मूर्ख हैं। न यह मारता है, न मरता है । 


श्र 


वासांसि जीणानि यथा विहाय 

नवानि गह्लाति नरों 5 पराणि। 
तथा शरीराणि विहाय जीणों 

न्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥९९॥ 


गीता २-२२ 


जैसे मनुष्य पुराने वस्ध फेंक कर नये ग्रहण करता है, उसी 
प्रकार आत्मा भी पुराना शरीर छोड़कर नवीन शरीर को अइण 
करता है । 


नन॑ छिन्दन्ति शस्त्राणि नेनं दहति पावकः । 
न चेन क्लेदयन्त्यापो न शोषयति मारुतः ॥९७॥ 
गीता २-२३ 


श्रात्मा को न शस्त्र काट सकते हैं, न भाग जला सकती हे, 
न पानी भिगो सकता है और न हवा सुखा सकती हे । 


३६ 
(आ) हरूष्णु का प्यारा" 


अद्वेष्टा सर्वेभूुतानां मेत्रः करुण एव च। 
निर्मेमो निरहड्भारः समद॒ःखसुखः क्षमी ॥६८॥ 


सनन्‍्तुष्ठः सतत॑ योगी यतात्मा रढ़ निश्चयः । 
सय्यर्पितमनोबुद्धियों मद्धक्तः स में प्रिय ॥६६॥ 


गीता १२-१३, १४ 


जो किसी से द्वेष नहीं करता, जो प्राणी माश्र का मिश्र है, 
दयाशील है, जो ममता और अहंकार से रहित है, जिसके क्षिये सुख 
ओर दुःख दोनों समान हैं, जो ज्षमावान हे--- 


जो सर्वदा सन्तुष्ट, स्थिरचित्त, संयमी तथा इढ़ निश्चयी हे 
ओर जिसने मन और बुद्धि मुझे अपण कर दिये हैं, ऐसा मेरा भक्क 
मुम्के प्रिय है । 


* भारत में कृष्ण के श्रनेक भक्न पाये जाते हैं। गीता के इन छोकों 
में ऐसे व्यक्ति का चित्र खींचा गया है जिससे कृष्ण प्रेम करेंगे । इन 
छोकों में एक आदुर्श सन्‍त के जीवन का चित्र है | 


३७ 


यस्मान्नोद्विजले लोकों लोकान्नोद्विजलते च य; । 
हषोसषेभयोद्वेगेमंको यः स च मे प्रियः ॥७०॥ 


गीता १२-१५ 


जिससे न लोगों को भय हे ओर न जो लोगों से डरता है, जो 
हपे, क्रोध, भय श्रादि उद्गेगों से मुक़ ह्वो गया हे वह मुझे प्रिय है । 


अनपेक्षः शुचिदेत्तः उदासीनो गतव्यथः । 
सवोरम्भपरित्यागी यो मद्भधक्तः स से प्रियः ॥9१॥ 


गीता १२-१६ 


जो किसी का मुद्दताज नहीं है, पवित्र, दत्त, उदासीन ओर 
दुःखरदित है तथा जिसने सर्वे प्रकार के कार्यो' का आरंभ करना छोड़ 
दिया हे* बह मेरा भक़् मुझे प्रिय है । 


* मुझे संदेह हे कि आत्मविश्वास को छोड़ कर दूसरों के बताये 
मार्ग पर आँख मींचकर चल देना चरिश्रगत कोई बहुमूल्य विशेषता 
होगी । गुरू ओर नेता स्वाभाविक रूप से इस बात पर ज्ञोर अवश्य 
देते आये हैं, परन्तु में अनुभव करता हूँ कि आत्मविश्वास की कमी 
चरिश्रगत निरबंज्ता हे जो भारतीय चरित्र की सबसे बड़ी कमज़ोरी हे । 


श्८ 


यो न हृष्यति न द्वष्टि न शोचति न कांचति । 
शुभाशुभपरित्यागी मक्तिमान्य! स मे प्रिय। ॥७२॥ 


गीता १२-१७ 


जो न किसी से प्रसन्न होता है और न द्वेष करता है; जो न 
शोक करता हे और न झआकांता करता हे; जिसने शुभ और 
अशुभ दोनों का परित्याग कर दिया हे”; जो भक्नकिमान है, वह 
मुझे प्रिय हे । 


सम; शत्रों च मित्रे च तथा मानापसानयोः । 
शीतोष्ण रुखदुःखेषु समः सद्गविवजितः ॥७३॥ 
गीता १२-१८ 
जो शत्रु और मित्र को, मान ओर अपमान को, शीत ओर 


उध्ण को, तथा सुख और दुःख को समान सममतता हे; जो आसक्लि 
रहित है-- 


* यहाँ भी मुझे संदेह है कि मनुष्य चरित्र के विकास में कभी 
ऐसे स्थान पर भी पहुँचेगा जब घह शुभ ओर अशुभ से परे कटद्दा जा 
सके ओर नेतिक उत्तरदायित्व से म॒क्क हो जावे । 


३६ 


तुल्य निन्‍्दा स्तुतिमोंनी सन्तुष्ठो येन केन चित्‌। 
अनिकेत; स्थिरमतिम क्षिमान मे प्रियो नरः ॥७४॥ 


गीता १२-१६ 


जिसके लिये निन्‍दा और स्तुति समान दैं, जो मोन रद्दता हे, 
जो, जो कुछ मिल जाय उसी में संतुष्ट रहता है, जो गृहविद्दोन*ं तथा 
स्थिर बुद्धिवाला है, वद्द भक्निमान पुरुष मुझे प्रिय हे । 


ये तु धर्म्यातमिदं यथोक्‍तं पयेपासते। 
अइदधाना मत्परमा मकक्‍तास्ते 5तीव से प्रिया; ॥७५॥ 


गीता १२-२० 


जो मुझ में अद्धा रखकर, मुझे मान कर, इस उपरोक्त अस्त 


के समान हितकारक धर्म का आचरण करते हैं, वे भक्त मुझे अत्यन्त 
प्रिय दें । 


+ गृहविद्ीन का तात्पय यहाँ आदर्श संन्‍्यासी है । उसकी शक्ति 
झविचल निश्चय ओर दृढ़ विचारों में रहती हे, किसी निश्चित स्थान 
विशेष में नहीं। इस संनन्‍यासी से उन पुरुषों में कितना अन्तर है 
जिनका कोई निश्चित विश्वास और सुदृढ़ मत नहीं द्ोता, पर अपने 
नियत निवासस्थानों को देख देख कर ख़ुश हुआ करते हैं । 


(इ) जीवन में सफलता का मार्ग 


यत्न योगेश्वर: कृष्णो यत्र पार्थों धन॒ुधेरः । 
तत्न श्रीविजयो भूतिधुवा नीतिमेतिमेम ॥७६॥ 


गीता श८-७द 


जहाँ योगेश्वर श्रोकृष्ण हैं श्रोर जहाँ घनुधेर अ्रज न हैं, वहीं 
घन सम्पत्ति, विजय, शाश्वत ऐश्वयं ओर अटल नीति हैं, ऐसा 
मेरा मत है । 


त्वमेव माता च पिता त्वमेव 
त्वमेव बन्धुश्व सखा त्वमेव । 
त्वमेव विद्या च द्रविएं त्वमेव 
त्वमेव सर्व॑ मम देवदेव ॥७०»॥ 
प्रभो ! तुम्हीं मेरी माता ओर तुम्हीं मेरे पिता हो ; तुम्हीं मेरे, 


बन्धु हो, शोर तुम्दीं मेरे सखा हो ; तुम्हीं मेरी विद्या और तुम्हीं 
मेरे धन हो। दे देवों के देव ! तुम्हीं मेरे स्ंस्व हो * 


